
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بسم الله الرحمن الرحيم 

ٍقتي تشاي ضخص »: هي گَيذ ()اتي قين
ِ مٌٌذُ، تا ّويي عطسِ خَد ًعوت يا هٌفعتي سا  عطس

مسة هي مٌذ ٍ گاصّا ٍ تخاسّاي جوع ضذُ سا دس 
مِ اگش ايٌْا دس تيٌي تاقي . تيٌي تيشٍى هي سيضد

هي هاًذًذ، تيواسي سختي ايجاد هي ضذ، پس ايٌجاست 
مِ ضشيعت الْى تشاي ايي ًعوت اهش تِ ضنش خذاي 

سا مشدُ است، مِ اعضاي تذى ٍي ًيض پس اص ايي 
تش جاي خَد تاقي  (هثل صلضلِ صهيي)صلضلِ هْية 

(. 2/431)صاد الوعاد .«ّستٌذ
ٍقتي اًساى عطسِ مشد، دلالت : اتي ّثيشُ هي گَيذ

تش سلاهت ٍي ٍ تْثَد دستگاُ گَاسش ٍ پايذاسي 
پس ضايستِ است مِ ضنش خذا سا . قذست اٍ هي مٌذ

(. 2/318)الآداب الطشعيِ  .تِ جا آٍسد
ِ مٌٌذُ، اهشضذُ است چَى دس . تِ جَاب دادى عطس

 ها سا  پياهثش»:  آهذُ است مِ حذيث پياهثش
. تِ ّفت چيض اهش مشد، ٍ اص ّفت چيض ًْي مشدُ است

اص جولِ چيضّاي مِ تِ آى اهش مشد، جَاب دادى تِ 
ِ مٌٌذُ است اتي دقيق  (. )2445)تخاسي .«دعاي عطس

ِ مٌٌذُ : العيذ گفتِ است اص فَايذ جَاب دادى تِ عطس
ايي است مِ تاعث هْشتاًي ٍ سحوت هياى هسلواًاى 

ِ مٌٌذُ ياد هي گيشد مِ خَدتيي ًثاضذ ٍ  هي ضَد ٍ عطس
(( 1/206فتح الثاسي، اتي حجش، ). تَاضع ًطاى تذّذ

ِ مٌٌذُ، فشض مفايي  جَاب دادى تِ دعاي عطس

چَى . است ٍ تشاي توام حاضشيي هستحة هي تاضذ
ّشگاُ يني اص ضوا عطسِ »: فشهَدُ است  پياهثش

تش ّش هسلواًي مِ آى سا . مشد ٍ الحوذ لله گفت
. «هي ضٌَد لاصم است مِ يشحول الله تگَيذ

(. 6226)تخاسي
ِ مٌٌذُ، ٌّگاهي است مِ  جَاب دادى تِ دعاي عطس

يا تا حشمت لثْاي . ضخص الحوذلله ٍي سا تطٌَد
ِ مٌٌذُ تفْوذ مِ الحوذ گفتِ است صاد  .عطس

(. 1/442)الوعاد
ٍقتي يني اص ضوا عطسِ »:  فشهَد چَى پياهثش

يشحول )مشد ٍ الحوذ لله گفت، جَاب ٍي سا تذّيذ
تگَييذ ٍلي اگش الحوذ ًگفت جَاب ٍي سا  (الله

(. 2992)هسلن .«ًذّيذ
ٍقتي ضخصي ٌّگام عطسِ فشاهَش مشد، الحوذ 

ِ اًذ مِ تايذ آى . لله تگَيذ تعضي علوا هثل ًٍَي گفت
ِ اًذ مِ . سا تِ يادآٍسي آٍسد ٍ تعضي هثل اتي قين گفت

 تِ مسي مِ  چَى پياهثش. لاصم تِ يادآٍسي ًيست
صاد  .الحوذ لله ًگفتِ است، يادآٍسي ًنشدُ است

(. 1/442)الوعاد
. صذاى خَد سا دس الحوذ لله گفتي تلٌذ مٌذ

ِ مٌٌذُ تا صذاي آسام  هستحة است مِ عطس
 ٍقتي عطسِ هي مشد صَستص  پياهثش»: عطسِ مٌذ

سا تا دستص يا لثاسص هي پَضاًذ ٍ صذايص سا پاييي 
ٍ الثاًي گفتِ حسي صحيح  (2745)تشهزى  .«هي آٍسد
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. است
ِ مٌٌذُ تا سِ تاس پطت  جَاب دادى تِ ضخص عطس

. سشّن هستحة است، ٍ هاصاد تش آى صمام هي تاضذ
 ضٌيذم مِ  اص پياهثش:  هي گَيذسلوِ تي امَع

« يرحمك الله»: دس جَاب هشدي مِ عطسِ مشد گفت

:  فشهَد سپس تاس ديگش عطسِ مشد مِ سسَل الله
ٍ صحيح تش آى . (2993)هسلن .«ايي هشد صمام داسد

است مِ تعذ اص سِ تاس عطسِ تگَيين مِ ضخص صمام 
گفتِ است تا صهاًي مِ ضخص  ()ٍ اتي حجش. داسد

ِ مٌٌذُ الحوذ هي گَيذ تايذ جَاب ٍي سا داد  .عطس

. ايي قَل سا تشگضيذُ است ()ضيخ اتي تاص
 

صغيه هاي 
 حمدگفتن

صيغه هاي 
 جواب

 جواب عطسه كننده

الحوذ لله 
 سب العالويي

 يغفشالله لٌا ٍلنن يشحول الله

الحوذ لله علي مل 
 حال

 يشحول الله
يْذينن الله ٍيصلح 

 تالنن

 يشحول الله الحوذ لله
يْذينن الله ٍيصلح 

 تالنن

 
تشاي اّل صهِ ًيض جايض است مِ دس جَاب عطسِ 

چَى يَْدياى . «يهديكم الله ويصلح بالكم»: تگَيذ
   عطسِ هي مشدًذ تا ايٌنِ پياهثش ًضد پياهثش

: ٍلي دس جَاب آًْا هي گفت: دس جَاب آًْا تگَيذ

اتَداٍد ٍ الثاًي گفتِ . «يهديكم الله ويصلح بالكم»
. صحيح است

. ٍ ايي تعذ اص الحوذ  گفتي يَْدياى تَد
تشاي مسي مِ دس ًواص عطسِ هي مٌذ، جايض است 

مِ الحوذ لله تگَيذ، ٍلي تشاي مسي مِ آى سا هي ضٌَد 
. جايض ًيست مِ جَاتص سا دس ًواص تذّذ

ِ مشدى تِ چپ يا ساست هتوايل ًطَ . ٌّگام عطس
ِ اًذ،  چَى دس ايي صَست مساًي مِ پْلَي تَ ًطست

. هتضشس هي ضًَذ
ٌّگام خطثِ اهام جوعِ جَاب دادى تِ عطسِ جايض 

 .ًيست، چَى دس ايي صَست سنَت ٍاجة است

(. 1/411)« فتاٍي اسلاهيِ»ضيخ اتي تاص دس 
ٍقتي مِ اهام جوعِ يا سخٌشاى عطسِ مشد ٍ 

الحوذ لله گفت، اگش تعذ اص گفتي الحوذ لله سامت 
جَاب ٍي سا تذّيذ، ٍ اگش ملام خَد سا دًثال . ضذ

. مشد ٍ سامت ًطذ، دس دسٍى خَد جَاب اٍ سا تذّيذ
ٍقتي ضخص مِ خطثِ هي ضًَذ دس هسجذ عطسِ 

مشد، ٍ دس دسٍى خَد الحوذ لله تگَيذ، ٍ مسي اص 
ٍلي اگش دس هياى دٍ . حاضشيي جَاب ٍي سا ًذّذ

خطثِ يا تعذ اص پاييي آهذى اهام اص هٌثش جَاب ٍي سا 
. تذّذ، هطنلي ًيست

ٍقتي ٌّگام ًواص عطسِ مشد هي تَاًذ الحوذلله 
چَى . گفت هگش ايٌنِ دس قشائت سَسُ فاتحِ تاضذ

ًوي تَاًذ قشائت آى سا قطع مشد تلنِ تايذ تِ قشائت 

. اداهِ تذّذ
اص دسٍى خَد الحوذ . ٍقتي دس تَاليت عطسِ مشد

. لله تگَيذ
ٍقتي ضخص عطسِ مشد ٍ ضوا ًوي داًيذ مِ 

: الحوذ لله گفتِ است يا ًِ، چٌذ حالت داسد
هي داًيذ مِ الحوذ لله ًگفتِ است، پس تِ اٍ - 1

. تزمش تذُ
ًوي داًى مِ الحوذ لله گفتِ يا خيش، ٍلي تا - 2

تَجِ تِ قشايي، هثلاً تعضي اص حاضشيي يشحول الله 
: هي گَيٌذ، تَ ًيض جَاب تذُ، ٍ يا هي تَاًي تگَيي

 اگش خذا سا ضنش «يرحمك الله إن كنت حمدت الله»
. «مشدي ٍ الحوذ لله گفتي، خذاًٍذ تِ تَ سحن مٌذ

اص هنحَل « الأدب الوفشد»ّوچٌاًنِ تخاسي دس متاب
( )هي دس مٌاس اتي عوش: رمش مشدُ است ٍ هي گَيذ

ٍ اتي عوش . تَدم، هشدي اص گَضِ هسجذ عطسِ مشد
 .«يرحمك الله إن كنت حمدت الله»: گفت

 
آداب خميازه كشيدن 

ٌّگام خوياصُ مطيذى هستحة است مِ دّاى سا 
  چَى تاصمشدى دّاى تٌاتش حذيث پياهثش. تاص ًنٌذ

خوياصُ مطيذى اص ضيطاى »: اص اعوال ضيطاى است
است، پس ّشگاُ يني اص ضوا خوياصُ مطيذ، دّاًص 

سا تثٌذد، چَى تاصمشدى دّاى اص اعوال ضيطاى است ٍ 
 (دّاًص سا تاص تنٌذ)ّاُ: اگش يني اص ضوا تگَيذ
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 (.3289)تخاسي  .«ضيطاى سا خٌذاًيذُ است
خوياصُ مطيذى غالثا دس اثش سٌگيٌي تذى ٍ اًثاضتي 

ٍ طلة سستي ٍ هيل تِ  (اص غزا ٍ ًَضيذًي)آى
مسالت ايجاد هي ضَد، ٍ آًچِ مِ تشاي سفع خوياصُ 
هطخص ضذُ است، ايي است مِ غزا ٍ ًَضيذى سا 

. موتش مٌذ
تا . ٍقتي ًتَاًست ٌّگام خوياصُ دّاًص سا تثٌذد

  چَى پياهثش. لثاسص يا دستص آى سا تپَضاًذ
ٍقتي يني اص ضوا دس ًواص خوياصُ »: فشهَدُ است

مطيذ، دستص سا سٍي دّاًص قشاس تذّذ، چَى 
هسلن  .«ضيطاى ّوشاُ خوياصُ ٍاسد تذى اٍ هي ضَد

(2995 .)
قاسي قشآى تايذ ٌّگام قشائت اص خوياصُ مطيذى 

. خَدداسي مٌذ
 اص تعضي اص علوا ًقل مشدُ حافظ اتي حجش

 ايي تَد مِ  اص جولِ ٍيژگيْاي پياهثش: است مِ
ّشگض خوياصُ ًوي مطيذ، چَى خوياصُ مطيذى ٍ 

. تاصمشدى دّاى اص اعوال ضيطاى است
تسياسي اص هشدم تِ اضتثاُ ٌّگام خوياصُ مطيذى 

دس حالي .  هي گَيٌذ« أعوذ بالله من الشيطان الرجيم»
 اًجام ًطذُ ٍ هطشٍع  مِ ايي عول تَسط پياهثش

. ًيست
ضيطاى ٍاسد تذى مسي مِ خوياصُ هي مطذ، 

ٍقتي يني اص ضوا خوياصُ مطيذ، پس تا »هي ضَد، 

چَى ضيطاى ٍاسد . جايي مِ هي تَاًذ، دّاًص سا تثٌذد
(. 426)اهام احوذ، صحيح الجاهع  .دّاًص هي ضَد

ّشگاُ ». تِ ٌّگام خوياصُ صذاي خَد سا تلٌذ ًنٌذ
يني اص ضوا خوياصُ مطيذ تا جايي مِ هي تَاًذ، 

چَى تِ ايي ماس . دّاًص سا تاص ًنٌذ ٍ ّاُ ّاُ ًگَيذ
اتَعيسي گفتِ مِ حذيث حسي  .«ضيطاى سا هي خٌذاًذ
 (.2747)است، سٌي تشهزي 

 

زدن  آداب آروغ
آسٍغ صذايي است مِ دس ًتيجِ سيشي ايجاد 
هي ضَد، ٍ ّوشاُ آى تَي اص هعذُ ضخص تيشٍى 

آسٍغ خَد سا اص ها دٍس »:  فشهَد پياهثش. هي آيذ
مي، چَى مسي مِ دس ايي دًيا تيطتش سيش تاضذ دس 

تشهزي  .«آخشت تيطتش ٍ طَلاًي تش گشسٌِ خَاّذ تَد
(. 1/343)ٍ اتي هاجِ ٍ الثاًي دس السلسلِ الصحيحِ 

ٍ دس حذيث آهذُ است مِ آسٍغ صدى دس حضَس 
. ديگشاى هنشٍُ است

ِ اًذ مِ  تعضي اص پضضناى دس هَسد دسهاى آسٍغ گفت
ضيشُ يا ضشتت آٍيطي ٍ ًعٌاع تشاي دسهاى آى خَب 

. است
دس ايٌجا دليلي ٍجَد ًذاسد مِ ها تِ مسي مِ آسٍغ 

چيضي »: تٌاتشيي اتي هفلح هي گَيذ. هي صًذ، چِ تگَيين
دس هَسد جَاب آسٍغ صدى ٍجَد ًذاسد، ٍلي اتي عقيل 

ٍ ديگشاى هي گَيٌذ ّشگاُ آسٍغ صى الحوذلله گفت، 

دس حالي مِ . هستحة است مِ جَاب ٍي سا تذّذ
اساس ضشعي )ايي چيضي است مِ سايج ضذُ است

(.  404/329، 1/2)الآداب الطشعيِ  ..(ًذاسد
 

آداب تف اوداخته 
تف، ّواى آب دّاى است مِ ٌّگام تيشٍى آهذى اص 

. دّاى تف گفتِ هي ضَد
اصل ايي است مِ دّاى اًساى پاك تَدُ ٍ چيضي 

. سا ًاپاك ًوي مٌذ
 چَى پياهثش. تايذ تِ طشف چپ خَد تف تياًذاصد

آيا ينى اص ضوا ساضى هي ضَد مِ »:  فشهَدُ است
تشاى )دس صَست اٍ تف تياًذاصد؟ ّشگاُ ينى اص ضوا 

دس جْت قثلِ ايستاد سٍ تِ خذاي خَد  (ًواص خَاًذى
ايستادُ است ٍ فشضتِ دس طشف ساست اٍست، پس دس 

ٍ دس جْت قثلِ ًيض . طشف ساست خَد تف ًياًذاصد
يا تِ طشف چپ تف تياًذاصد، يا صيش . تف ًياًذاصد

ٍ اگش ًتَاًست تف سا ًگِ داسد، . پاّاي خَد تياًذاصد
 .يعٌي دس لثاس خَدش تياًذاصد. ايي ماس سا تنٌذ

(. 2661)صحيح الجاهع 
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