
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

بسم الله الرحمن الرحيم 

. اًذكي لثل اص آًكِ تخَاتذ، خَد سا هحاسثِ كٌذ
لثل اص خَاب دسّا سا تسسِ، آزص ٍ چشاغْا سا 

دس ضة »:  فشهَدُ اسرچَى خياهثش . خاهَش كٌذ
ّشگاُ خَاسسيذ تخَاتيذ، چشاغْا سا خاهَش كشدُ ٍ دسّا 

ٍ علر ( (.2012)ٍ هسلن  (6296) تِ سٍايت تخاسي ).«سا تثٌذيذ
خاهَش كشدى آزص ٍ چشاغْا دس حذيص ًثَي اسر كِ 

چِ تسا كِ هَش فسيلِ چشاغ سا تكطذ ٍ اّل »: هي فشهايذ
 ٍ دس غحيحيي اص ((.11/89) فتح الثاسي ).«خاًِ سا آزص تضًذ

ِ اي دس هذيٌِ ضة ٌّگام تش : اتَهَسي سٍاير ضذُ كِ خاً
 سسيذ، خياهثش ٍلسي خثش تِ خياهثش . اّلص آزص گشفر

آزص دضوي ضوا اسر، خس ّش ٍلر خَاتيذيذ، »: فشهَد
ِ اًذ اگش چشاغ دس جايي آٍيضاى تاشذ).«آى سا خاهَش كٌيذ يا دس .  گفت

الآداب الششعيِ ). جايي دٍس اص دستشس هَش ٍ خضًذگاى تاشذ، اشكالي ًذاسد

 ٍلي دس هَسد تسسي دسّا لثل اص خَاب دس سٍاير ((.3/242)
دسّا سا تثٌذيذ ٍ »:  آهذُ اسر كِهسلن اص حذيص جاتش

 تِ ).«تسن الله تگَييذ، چَى ضيطاى دس تسسِ سا تاص ًوي كٌذ

ٍلسي علر هٌسفي »:  ًٍَي گفسِ اسر((.2012)سٍايت هسلن 
شواسُ  (13/156)ششح هسلن ). «ضَد، هاًع ًيض اص تيي هي سٍد

(2015.)) 
  خَضاًذى ظشٍف لثل اص خَاب، چَى خياهثش

سِ هطكْا سا تثٌذيذ، »: فشهَدُ اسر ظشفْا سا تدَضاًيذ ٍ د
چَى دس سال يك ضة ٍتا ًاصل هي ضَد ٍ دس ظشفْاي 

 ((.5223) هسلن ).«ًدَضيذُ ٍ هطكْاي تسسِ ًطذُ ٍاسد هي ضَد
ظشفْا سا تدَضاًيذ يا چَب يا »: ٍ اتي هفلح هي گَيذ

حكوت گزاشتي چَب  (2/238) الاداب الششعيِ  ) چيضي ضثيِ آى سا
سٍي ظشٍف شايذ تشاي ايي تاشذ كِ عادت كٌذ يا فشاهَش ًكٌذ كِ آى سا 

ُ شة ٍ سٍص طُ تطشف آى يا سٍى آى ًشٍد، ٍ ايي ٍيچتپَشاًذ، يا ايٌكِ هَس

: دس غحيحيي آهذُ اسر. « سٍي ظشفْا لشاس دّيذ(.است
ٍلسي ساعسي اص ٌّگام ضام سدشي ضذ، سفشُ سا سّا كشدُ، »

ٍ دسّاير سا تثٌذ ٍ تسن الله تگَ، ٍ چشاغر سا خاهَش 
كي ٍ تسن الله تگَ، ٍ دس هطك سا تثٌذ ٍ تسن الله تگَ، ٍ 

ٍتى سٍى آى چُ ّن چسگظشفْا سا تدَضاى ٍ تسن الله تگَ، 
ٍ هسلن  (347) تخاسي ).«لشاس دّي، ٍگشًِ دچاس هطكلي هي ضَد

(2710.)) 
چَى . هسسحة اسر كِ لثل اص خَاتيذى ٍضَ گشفر

ّشگاُ خَاسسي تِ سخسخَاب »:  فشهَدُ اسر خياهثش
( 13/156) ششح هسلن ).«...تشٍي هاًٌذ ٍضَ ًواص، ٍضَ تگيش

 ((.2015)شواسُ 
 ايي اسر كِ لثل اص خَاتيذى، اص اسضاداذ خياهثش 

 سٍاير چَى اتَّشيشُ. سخسخَاب خَد سا زكاى دّيذ
ٍلسي كسي اص ضوا »:  فشهَدُ اسركشدُ كِ خياهثش 

ٍاسد سخسخَاب ضذ، تا داهي لثاس خَد سخسخَاتص سا 
ٍ . «تسكاًذ چَى ًوي داًذ كِ چِ چيضي سٍي آى لشاس داسد
دس سٍاير ديگشي آهذُ اسر كِ ٍلسي يكي اص ضوا 

تا گَضِ لثاسص سِ تاس آى . خَاسر تِ سخسخَاتص تشٍد
داهي »: ٍ دس غحيح هسلن آهذُ اسر كِ. «...سا تسكاًذ

لثاسص سا تگيشد ٍ تا آى سخسخَاتص سا تسكاًذ ٍ تسن الله 
چَى ًوي داًذ تعذ اص اٍ چِ چيضي سٍي . تگَيذ

:  اص احاديث پيشيي ايي گًَِ تشداشت هي شَد كِ).«سخسخَاتص اسر
تكاًذى سِ تاس ( ب. قثل اص خَاتيذى هستحة است كِ سختخَاب سا تتكاًذ (الف
كسي كِ اص سختخَاب تلٌذ شَد ٍ تاس . ٌّگام تكاًذى تسن الله تگَيذ (ج. تاشذ

 (.ديگش تِ سختخَاب آهذ هستحة است كِ يك تاس ديگش آى سا تتكاًذ
تش طشف ساسر تذى خَد تخَاتذ ٍ غَسزص سا تش 

 خَاتيذى تشطشف ساست فَايذ صيادي داسد ).دسر ساسر خَد تگزاسد
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كِ صٍد تِ رّي هي سسذ، چَى قلة طشف چپ تذى است ٍ ٌّگام خَاب تش آى 

چَى دس حذيص تشاء تي عاصب آهذُ اسر كِ ( .فشاس ًوي آيذ
ٍلسي خَاسسي تِ سخسخَاب تشٍي »:  فشهَدخياهثش 

هاًٌذ ٍضَي ًواص ٍضَ تگيش، ٍ تش طشف ساسر تذى خَد 
 ((.2714)ٍ هسلن  (7393)، (6320) تخاسي ).«تخَاب

لثل اص خَاب اٍساد ٍ اركاسي سا كِ تِ ٍاسدُ اص سسَل 
ِ الكشسي، سَسُ اخلاظ، سَسُ »: سا تخَاًذ ()الله  آي

الٌاس ٍ سَسُ الفلك سا تخَاًذ ٍ تعذ دس آًْا تذهذ ٍ سَسُ 
. «...الكافشٍى ٍ تعضي دعاّا ٍ اركاس ديگش ًيض تخَاًذ

. تِ زٌْايي خَاتيذى هكشٍُ اسر
. تعذ اص غزا ٍ ٌّگام خَاب دسسْا سا تايذ ضسر

: ٌّگام َّل ٍ ّشاس ٍ خشيطاًي دس خَاب تگَيذ
أعىذ بكلمات الله التامة من غضبة وشر عباده ومن »

تا كلواذ كاهل الْي اص ». «همزات الشياطين وأن يحضرون
ِ ّاي ضياطيي ٍ اص  خطن اٍ ٍ تذي تٌذگاًص ٍ ٍسَس

 اتَداٍد ).«ايٌكِ آًْا ًضد هي تيايٌذ، تِ خذاًٍذ خٌاُ هي تشم
 (.ٍ آلثاًي آى سا حسي داًستِ است (3893)

هكشٍُ اسر كِ تا حالر دهش خَاتيذ، تِ خاطش حذيص 
 اص كٌاس اتَرس گزضر  كِ سٍاير كشدُ خياهثش اتَرس

ٍ ديذ كِ اٍ تش ضكن خَاتيذُ اسر، تا خاّايص تِ اٍ صد ٍ 
اي جٌيذية، ايي گًَِ خَاتيذى، خَاتيذى جٌْوياى »: گفر
 ((.905)ٍ آلثاًي آى سا صحيح داًستِ است (3724) اتي هاجِ).«اسر

هكشٍُ اسر كِ تش سٍي يك خطر تام تذٍى حػاس تخَاتذ 
ّش كس تالاي »:  كِ فشهَدُ اسرتخاطش ايي سخي خياهثش 

ِ اي تخَاتذ ٍ دٍسش خالي تاضذ خايص  (تذٍى هحافظ)تٌا يا خاً
.«تلغضد، زكليفي ًسثر تِ اٍ ًيسر  تِ سٍايت تخاسي في الادب الوفشد )

 ((.908)ٍ آلثاًي آى سا صحيح داًستِ است (1192)

 چَى خياهثش. تْسش اسر كِ تعذ اص طلَع فجش ًخَاتذ
خذاًٍذا دس غثحگاّاى تش اهر هي »:  فشهَدُ اسر

ٍ آلثاًي آى سا صحيح داًستِ  (2606) تِ سٍايت اتَداٍد ).«تشكر تفشسر
 ((.1300)است 

 ّش ضة خياهثش »: حذيص ضعيفي آهذُ اسر كِ
، (اضوذ)لثل اص آًكِ تخَاتذ، چطواًص سا تا سٌگ سشهِ 

 ((.2454) آلثاًي دس السلسلِ الضعيفِ ).«سشهِ هي كطيذ
اٍل ضة هي خَاتيذ ٍ  »هعشٍف اسر كِ خياهثش 

 (. تِ سٍايت احوذ ٍ شيخيي ٍ اتي هاجِ).«آخش ضة تيذاس هي ضذ
:  سٍاير ضذُ اسر كِاص هعار تي جثل ٍ اص خياهثش 

ّش هسلواًي كِ دس ضة تا ركش خذا ٍ تا ٍضَ تخَاتذ »
س دس اضٌاى ضة تلٌذ ضَد، ّش آًچِ اص ًيكي تشاي دًيا جس

ٍ آخشذ اص خذاًٍذ دسخَاسر ًواييذ تِ اٍ تخطيذُ 
الوشكاُ صحيح داًستِ :  تِ سٍايت اتَداٍد ٍ آلثاًي آى سا دس كتاب).«هي ضَد

 ((.4216)ٍ صحيح اتي داٍد  (1215)است 
آداب خواب ديدن 

چَى . سٍياي غادلِ يكي اص تخطْاي ًثَذ هي تاضذ
سٍياي غادلِ جضيي اص چْل ٍ »:  فشهَدُ اسرخياهثش 

. «ضص جضء ًثَذ هي تاضذ
 اتي هاجِ دس كتاب ).سشچطوِ سٍياي غادلاًِ ٍحي اسر

 ((.1870.)ٍ آلثاًي آى سا صحيح داًستِ است (2907)التعثيش
غادق تَدى سٍيا تش حسة غذالر ضخػي اسر كِ 
سٍياي غادلاًِ هي تيٌذ، ٍ غادلسشيي هشدم ًسثر تِ سٍيا، 

. غادلسشيي آًْا دس سخي گفسي هي تاضذ
ام ًضديك ضذى لياهر، احسوال خطاي سٍياى گّي

:  فشهَدُ اسرچَى خياهثش . غادلِ خيلي كن اسر
ٍد، سٍياي هؤهي كارب دس هي شٍلسي صهاى لياهر ًضديك »

ٍ كسي كِ غادلسشيي سٍيا سا هي تيٌذ دس سخي . ي آيذًن
ٍ سٍياي هؤهي جضيي اص چْل . گفسي ًيض غادلسشيي اسر
 ((.2263)ٍ هسلن  (7071) تِ سٍايت تخاسي ).«ٍ ضص جضء ًثَذ اسر

خَاب سحواًي، خَاب ًفساًي، : خَاتْا سِ ًَعٌذ
خَاب ضيطاًي، چَى دس غحيح تخاسي حذيطي اص خياهثش 

: سٍياّا سِ گًَِ ّسسٌذ»:  آهذُ اسر كِ هي فشهايذ
ِ اي كِ هژدُ اي اسر اص طشف خذاًٍذ هسعال،  سٍياي غالح

سٍياي كِ اًذٍّي اسر اص طشف ضيطاى ٍ سٍيايي كِ اص 
 ((.3014) السلسلِ الصحيحِ ).«حَادش سٍصهشُ خَد ضخع اسر

سٍياي اًثياء ٍحي اسر، ٍ آًْا اص ضيطاى تشي تاضٌذ، 
  دس لشتاًي كشدى خسشش اسواعيل هاًٌذ سٍياي اتشاّين

، ٍ سٍياي غيش اًثياء اگش هَافك ٍحي غشيح تاضذ تِ 
. آى عول هي ضَد ٍگشًِ تِ آى عول ًوي ضَد

كسي كِ تخَاّذ سٍياي غادلاًِ تثيٌذ، تايذ سعي كٌذ 
كِ غادق تاضذ، ٍ هال حلال تخَسد، ٍ تش اهَس ضشعي 

هشالثر داضسِ تاضذ، ٍ اص ًَاّي خذا ٍ سسَلص خَدداسي 
ٍ تا طْاسذ كاهل ٍ سٍ تِ لثلِ تخَاتذ ٍ زا ٌّگاهي . كٌذ

. كِ چطواًص تِ خَاب هي سًٍذ، ركش خذا سا اًجام تذّذ
ِ زشيي سٍيا، سٍياي سحشگاّاى اسر، چَى  غادلاً
ٌّگام ًضٍل الْي ٍ آساهص ضياطيي اسر، ٍ تشعكس 

سٍياي اٍل ضة كِ ٌّگام خشاكٌذى ضياطيي اسر، دسسر 
. ًيسر

  سٍاير ضذُ كِ خياهثش اص اتَسعيذ خذسي
ٍلسي يكي اص ضوا خَاتي ديذ كِ اص آى »: فشهَدُ اسر

خَضص آهذ، چَى ايي خَاب فمط اص طشف خذاًٍذ 
اسر، ٍي سا سداس گفسِ ٍ آى سا تشاي ديگشاى زعشيف 
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كٌذ، ٍلي اگش خَاتي غيش اص آى ديذ كِ اص آى تذش آهذ، 
چَى فمط اص طشف ضيطاى چٌيي خَاتي هي تيٌذ، اص ضش آى 

تِ خذا خٌاُ تثشد، ٍ آى سا تشاي كسي زعشيف ًكٌذ زا 
( (.550) صحيح الجاهع ).«ضشسي تِ اٍ ًشسذ

:  فشهَد سٍاير ضذُ اسر كِ خياهثش اص اتَلسادُ
ٍ . سٍيا اص طشف خذاًٍذ، ٍ خَاب اص جاًة ضيطاى اسر»

اگش خَاتي ديذ كِ اص آى خَضص ًياهذ، سِ تاس دس طشف 
چح خَد تذهذ سدس اص ضش آى تِ خذا خٌاُ تثشد زا ضشسي 

 (. تخاسي ٍ هسلن).«تِ اٍ ًشسذ
:  فشهَد ياهثشج سٍاير ضذُ اسر كِ ٍ اص جاتش

ّشگاُ يكي اص ضوا خَاب تذي ديذ سِ تاس دس طشف چح »

 تگَيذ ٍ اص  چ چ ڃ ڃ ڃزف كٌذ، ٍ سِ تاس 
 ((.3156) اتي هاجِ ).«طشفي كِ خَاتيذُ اسر جاتجا ضَد

 خذاًٍذ :از جمله آداب روياي صالحه اين است كه
سا ضكشگضاس تاضذ، تذاى ضادهاى گشدد، تا كساًي كِ 

دٍسسطاى داسد آى سا دس هياى تگزاسد، آى سا تِ فال ًيك 
. تگيشد، اص كثش ٍ غشٍس تدشّيضد

 اص ضش آى تِ :از جمله آداب روياي بد اين است كه
سسذ، آى  خذاًٍذ خٌاُ تثشد، هعسمذ ًثاضذ كِ ضشسي تِ اٍ هي

سا تا كسي دس هياى ًگزاسد، اص ضش ضيطاى تِ خذا خٌاُ تثشد، 
ٌّگاهي كِ اص خَاب تيذاس هي ضَد سِ تاس دس طشف چح 

 دس صحيح )زف كٌذ، ٍضَ تگيشد ٍ دٍ سكعر ًواص تخَاًذ،
تخاسي اص اتَّشيشُ آهذُ است كسي كِ خَاب تذي ديذ آى سا تشاي كسي تاصگَ 

( .ٍ هسلن ًيض آى سا دس صحيح خَد آٍسدُ است. ًكٌذ ٍ تشخيضد ٍ ًواص تخَاًذ

. دس جْسي كِ خَاتيذُ اسر، جاتجا ضَد
هٌسَب تِ اتي سيشيي « تفسيش الوٌام»كتاب )زعثيش ٍ زفسيش خَاب 

ُ اًذ ٍ ايي ًسثت  كِ تسياسي اص هحققاى دس ًسثت دادى ايي كتاب تِ اٍ شك كشد

تِ لسوسْاي هخسلفي، ّوچٌاى كِ اهام   (.تِ ايي اهام قطعي ًيست
زعثيش خَاب . ركش كشدُ اسر زمسين هي ضَد ()تغَي 

، ()ياهثش جگاّي تش اساس لشآى، گاّي تش اساس سٌر 
اّى تش اساس هطلْاي سايج هياى هشدم، ٍ گاّي تش اساس گ

اساهي ٍ هعاًي، ٍ گاّي تش اساس ضذ يا هخالف آى زعثيش 
. هي ضَد

زعثيش خَاب تشاساس لشآى، هطل طٌاب كِ تِ عْذ 

 ڦ : زعثيش هي ضَد، چَى خذاًٍذ هسعال هي فشهايذ

. «تِ سيسواى هحكن الْي چٌگ صًيذ».  ڄ ڄ
زعثيش خَاب تشاساس سٌر، هطل كلاغ كِ زعثيش تِ هشد 

 كلاغ سا فاسك ًاهيذُ  چَى خياهثش. فاسك هي ضَد
. اسر

هطل كٌذى چالِ كِ : زعثيش خَاب تش اساس هطلْاي سايج
تِ هكش ٍ حيلِ زعثيش هي ضَد، تخاطش ايي ضشب الوطل كِ 

ِ اي تكٌذ خَد دس آى : هي گَيذ ّش كس تشاي ديگشاى چال
. هي افسذ

هطل كسي كِ : زعثيش خَاب تشاساس اساهي ٍ ًاهْا
خَاب ضخػي تِ اسن ساضذ سا تثيٌذ، تِ سضذ اٍ زعثيش 

. هي ضَد
هطل زشسيذى كِ تِ : زعثيش خَاب تش اساس اضذاد

: چَى خذاًٍذ هسعال فشهَدُ اسر. اهٌير زعثيش هي ضَد

                 .(55: الٌَس.) 

. «كٌذ ٍ زشسطاى سا تِ اهٌير ٍ آساهص هثذل هى»
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